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Dietetyka medyczna

- Specjalnoé¢ - studia | stopnia
Kierunek: Dietetyka i promocja zdrowia

NOWOSC OD PAZDZIERNIKA Studia licencjackie

Czego sie nauczysz, wybierajac te specjalnos$¢?

Jak petni¢ role dietetyka w zintegrowanym systemie opieki zdrowotnej. Dowiesz sie, jak wspdtpracowaé z
. lekarzami, pielegniarkami i innymi specjalistami, aby zapewnié¢ kompleksowq opieke pacjentom. Nauczysz
sie réwniez koordynowaé dziatania dietetyczne z innymi terapiami.

Jak dieta moze wptywaé na zdrowie reprodukcyjne. Nauczysz sie, jak wspieraé zdrowie hormonalne,
. ptodnoéé¢ oraz jak dostosowaé zywienie dla par starajgcych sie o dziecko. Obejmuje to réwniez wsparcie
dietetyczne w trakcie ciqzy i po porodzie.

Jak zywié¢ osoby z cukrzycq. Zdobywasz wiedze na temat réznych typdéw cukrzycy, jak tworzycé
. indywidualne plany zywieniowe, ktére pomagajq w kontrolowaniu poziomu cukru we krwi, oraz jak
edukowaé pacjentéw na temat zdrowych nawykdéw zywieniowych.

Jak dietetycznie wspiera¢ pacjentéw z chorobami serca i nerek. Dowiesz sie, jak dieta moze wptywaé na
. zdrowie serca i nerek, jak dostosowaé zywienie do specyficznych potrzeb pacjentéw oraz jak
monitorowa¢ i ocenia¢ efekty dietoterapii.

Jak zarzgdzaé elektroniczng dokumentacjq pacjentéw. Dowiesz sie, jak prowadzi¢ doktadne i zgodne z
. przepisami dokumentacje, jak korzystaé z systemoéw informatycznych w opiece zdrowotnej oraz jak
chroni¢ dane pacjentéw.

Specjalnosé dietetyka medyczna na kierunku dietetyka i promocja zdrowia przygotowuje Cie do pracy w
zintegrowanym systemie opieki zdrowotnej. Nauczysz sie, jak petni¢ role dietetyka, wspdtpracujgc z lekarzami i innymi
specjalistami, oraz jak dostosowaé zywienie do specyficznych potrzeb pacjentdéw z réznymi schorzeniami, takimi jak
cukrzyca, choroby serca, nerek, endokrynologiczne i pulmonologiczne. Zdobywasz praktyczne umiejetnosci w
tworzeniu indywidualnych planéw zywieniowych, prowadzeniu konsultacji dietetycznych oraz zarzqdzaniu
elektroniczng dokumentacjq pacjentéw. Po ukoriczeniu tej specjalno$ci mozesz pracowaé w szpitalach, klinikach,
przychodniach POZ, centrach zdrowia prokreacyjnego, gabinetach dietetycznych oraz instytucjach edukacyjnych.
Studiowanie dietetyki medycznej to inwestycja w przysztosé, ktéra pozwoli Ci na rozwdj zawodowy i osobisty oraz na

realny wptyw na zdrowie i zycie innych ludzi.

Dlaczego warto studiowa¢ ten kierunek i wybraé te specjalnosé?

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Wszechstronna wiedza: Program obejmuje szeroki zakres tematéw, ktére przygotujg Cie do pracy w
réznych obszarach medycyny.

Praktyczne umiejetnosci: Nauczysz sie tworzyé indywidualne plany zywieniowe, prowadzi¢ konsultacje
dietetyczne oraz zarzqdza¢ dokumentacjqg pacjentéw.

Wspodtpraca z profesjonalistami: Bedziesz pracowaé w zintegrowanym systemie opieki zdrowotnej, co
pozwoli na holistyczne podej$cie do zdrowia pacjentéw.

Rosngce zapotrzebowanie: Wzrost §wiadomo$ci zdrowotnej spoteczeristwa sprawia, ze specjalisci ds.
dietetyki sqg coraz bardziej poszukiwani.

Praca dla Ciebie:

Po ukonczeniu specjalnosci "Dietetyka medyczna" mozesz pracowaé w:

Szpitalach i klinikach: Jako dietetyk kliniczny, wspdtpracujgc z
lekarzami i innymi specjalistami.

Przychodniach POZ: Prowadzgc konsultacje dietetyczne dla
pacjentéw z réznymi schorzeniami.

Centrach zdrowia prokreacyjnego: Wspierajqc pary starajgce sie o
dziecko poprzez odpowiednie zywienie.

Gabinetach dietetycznych: Prowadzqc wtasnq praktyke i oferujgc
indywidualne porady zywieniowe.

Instytucjach edukacyjnych: Prowadzgc wyktady i warsztaty na temat
zdrowego zywienia.

Studiowanie dietetyki medycznej to inwestycja w przysztosé, ktéra pozwoli
Ci na rozwdéj zawodowy i osobisty, a takze na realny wptyw na zdrowie i
zycie innych ludzi. Jesli masz pasje do zdrowego stylu zycia i chcesz

pomagaé innym, ta specjalnosé jest dla Ciebie!

Program studiéw

Wybrane przedmioty specjalnosciowe:

. Dietetyk w systemie koordynowanej opieki zdrowotnej
. Zywienie a zdrowie prokreacyjne

. Porada dietetyka POZ - $ciezka diabetologiczna

. Porada dietetyka w wybranych problemach kardiologicznych i nefrologicznych
. Porada dietetyka POZ - $ciezka endokrynologiczna i pulmonologiczna
. Dokumentacja elektroniczna pacjenta w POZ

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu
art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.
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Special promotion for candidates.
Nie musisz rezygnowaé, czy odktadaé na pédzniej decyzji o studiowaniu — zapisz sie
na studia juz dzis!
do 30 czerwca
Zapisujgc sie do 30 czerwca, zyskujesz:

czesne juz od

. 600 zt znizki w czesnym odliczanej na pierwszym roku studiéw 280 ZI’ 330z zt
. dodatkowo zwolniony jestes z optaty wpisowe;j.

miesiecznie

Dane zamieszczone w niniejszej karcie kierunku majq charakter wytgcznie informacyjny. Dane te nie stanowiq oferty zawarcia umowy w rozumieniu

art. 66 i nast. kodeksu cywilnego. Zgodnie z art. 160 ust. 3 ustawy z dnia 27 lipca 2005 roku Prawo o szkolnictwie wyzszym, umowa miedzy dsw a
studentem zawierana jest w formie pisemne;j.



